LA VIA INIZIATICA ALLO SCIAMANESIMO
TUVINO

Tre seminari esperenziali con Vera Sazhina

Vera Sazhina, dirige la Clinica Sciamanica Ush Mooruk a Shagonar, Tuva,
per volonta del suo maestro Kyrgys Huurak grandeassano Tuvino.
Nella clinica, ai confini della Taiga pone rimedite malaOe, alla
depressione, ai problemi della vita quo/diana, aidando il suo popolo a
vivere una vita piu consapevole.

Primo Incontro

| SEGRETI DELLA PURIFICAZIONE SCIAMANICA
E DELLA KAMLANIE

16-17-18 dicembre Vetan — Valle dAosta

Nei giorni del sols/zio d’inverno, ci riuniremo nel Cuore delle Alpi, con la

sciamana tuvina Vera Sazhina a>orno all'Ovaa, mrimitare tuvino



costruito in Europa, nel 1999, per purificarcere psen/ a
intraprendere un nuovo cammino, che ci portera aqrcorrere insieme

la via inizialca allo sciamanesimo tuvino.

Inizieremo con un lavoro di purificazione col ginkdla taiga,
a>raverso il quale impareremo a liberarci daglf sfgEl mondo
so>erraneo, gli AZA e i CHETKER e dalle pesantezze accumulate durante
I'anno: il sols/zio & il momento giusto per lasciarle vecchie energie e

risvegliarsi in un nuovo cammino.

Verremo inizia/ ai can/ poe/ci e magici della tradi zione tuvina, gli
ALGISHI, per a>rarre salute protezione e felicita. Gli alghisci sono canta/
dagli sciamani durante le cerimonie Sacre per cha@engli Spiri/ di

Natura e entrare in conta>o con i nostri Prote>ori.

Vera ci insegnera a celebrare la KAMLANIE, spiegandoci le regole
dellORGUL, fondamentali per entrare in comunicazione con gli Antena/
Sciamani nel modo corre>o ed evitare sbagli che pasono precludere il
nostro cammino.

by

La kamlanie @ il momento fondante per aprire ldapdei mondi
paralleli, per poter compiere un ao sciamanico ed essere d’aiuto a chi

ce lo chiede.

Soo la guida di Vera saremo inizial alle sue regol e e ai suoi segrel.

ISCRIZIONE SEMINARIO ENTRO 15 NOVEMBRE

POSTI LIMITATI

Secondo Incontro

EQUINIZIODIPRIMAVERA

Il secondo incontro é fissato a marzo, durante il periodo dell'equinozio di
primavera e sara dedicato al Risveglio degli Spiri/ di Natura e al conta>o

con gli Spiri/ Maestri delle Montagna. Al tersiiiievedtno, &
importante portare le nuove energie della Madre Terra nella nostra vita.
Vera ci insegnera a celebrare il rituale sciamanidella Foglia Blu, il
momento in cui rinascono, da so>o la coltre invertg le prime foglie
blu della Natura, le pil vigorose e magiche.

Durante l'incontro di primavera, si celebrera ikuale per l'apertura

della porta alla via sciamanica tuvina.




Terzolncontro

TUVA AGOSTO 2012

Tuva, ai confini con la Mongolia, si trova al centro geografico dellAsia,
per secoli e vissuta in un isolamento totalgntke gMlontagna
Argentata, insieme all'Orso Bianco hanno prote>oep millenni i suoi
pascoli ed il suo popolo, qui, si € conservato lo sciamanesimo nella forma

primordiale.

A Tuva saremo insieme a Vera Sazhina, per comeldtanostro
percorso inizialco. Viaggeremo tra i potenl SpililNatura della
Taiga, delle Montagne Sayan e delle sorgenl sacre Arzhaan, seguendo,
giorno dopo giorno, le indicazioni che ci verrannodate dalle Divinita di
questa terra forte e selvaggia.

Vera ci_aiutera a collegarci allAlbero sciamanmito, Spirito di

Kairakan, alle potenl Divinita locali che diverdeguida e

riferimento per il nostro cammino sciamanico.
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